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Приложение
к распоряжению администрации города

        от 29.12.2011 № 3017-ра
                                                                     Положение
« Об отделении адаптивной физической культуры и адаптивного спорта в муниципальном автономном учреждении  «Спортивный комплекс»

	1. Общие положения


	1.1
	Настоящее положение, разработано в соответствии со ст. 31 Федерального закона                от 04.12.2007 N 329-ФЗ (ред. от 21.04.2011) "О физической культуре и спорте в Российской Федерации",   письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.03.2008 №ИК-343/06 «Об учреждениях адаптивной физической культуры и адаптивного спорта» (дополнение к Методическим рекомендациям по организации деятельности спортивных школ в Российской Федерации от 12.12.2006 № СК-02-10/3685), постановлением Правительства Ханты-Мансийского автономного округа -Югры от 16.10. 2010 N 253-п «О переводе бюджетных учреждений физической культуры и спорта Ханты-Мансийского автономного округа -Югры на новую систему оплаты труда», а также во исполнение приказа Департамента физической культуры и спорта Ханты-Мансийского  автономного округа от 30.03.2011  №53 «О создании отделений по адаптивному спорту в подведомственных учреждениях», письма Департамента физической культуры и спорта Ханты-Мансийского автономного округа от 16.09.2011 №640 «Методические рекомендации по порядку открытия отделения адаптивной физической культуры»,  пункта 1.3.2. Протокола №3 от 29.09.2011 заседания Совета по делам инвалидов при Губернаторе автономного округа.


	1.2
	Цель разработки: оказание содействия и упорядочение   деятельности  учреждений,  осуществляющих работу с инвалидами и лицами с ограниченными возможностями, по   организации отделений адаптивной физической культуры и адаптивного спорта на базе учреждений  физической культуры и спорта Ханты-Мансийского автономного округа-Югры (далее - Учреждения). 


	1.3
	Развитие спорта инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья  основывается на принципах приоритетности, массового распространения и доступности занятий спортом.


	1.4
	Учреждение имеют право включать разделы в целевые программы муниципального образования.


	1.5
	Расписание учебно-тренировочных занятий должно составляться с учетом создания благоприятных условий и режима тренировок, отдыха занимающихся, графика обучения их в образовательных и других учреждениях, характера и графика трудовой деятельности.

	2. Спортивная подготовка

	2.1
	Основными формами учебно-тренировочного процесса в отделении адаптивной физической культуре и спорту (далее – АФКиС)  являются:

	-
	тестирование и медицинский контроль;

	-
	медико-восстановительные мероприятия;

	-
	работа по индивидуальным планам (обязательна на всех этапах подготовки);

	-
	групповые и индивидуальные учебно-тренировочные и теоретические занятия;

	-
	участие в соревнованиях,  матчевых встречах, учебно-тренировочных сборах;

	-
	инструкторская и судейская практика занимающихся.


	2.2
	Многолетняя подготовка занимающихся в учреждениях АФКиС разделяется на следующие этапы:

	-
	спортивно-оздоровительный с элементами спорта, который может длиться весь период нахождения спортсмена в учреждении;

	-
	начальной подготовки -  продолжительностью до 3 лет;

	-
	учебно-тренировочный - продолжительностью до 5 лет.


	2.3
	Каждому этапу соответствуют следующие  задачи и критерии оценки деятельности учреждений АФКиС.

	2.3.1
	Спортивно-оздоровительный этап с элементами спорта предполагает привлечение максимально возможного числа инвалидов и лиц с отклонениями  в развитии или состоянии здоровья без ограничения  возраста к систематическим  занятиям адаптивной физической культурой и спортом для оздоровления и коррекции  имеющихся отклонений в состоянии здоровья, воспитания их личности, формирования здорового образа жизни, развития физических качеств.


	2.3.2
	Критерии оценки деятельности учреждения АФКиС:

	-
	стабильность состава занимающихся, посещаемость ими занятий;

	-
	динамика улучшения индивидуальных показателей физического развития характеризующих состояние органов и систем, нарушения которых являются причинами инвалидности, сопутствующих заболеваний и вторичных отклонений, общее состояние организма и уровень функциональных возможностей индивида;

	-
	динамика прироста индивидуальных показателей физического развития (рост, вес, окружность грудной клетки, жизненная емкость легких) и основных физических качеств занимающихся (сила, быстрота, выносливость, гибкость, координационные способности;

	-
	уровень освоения навыков гигиены, самоконтроля, бытового самообслуживания, общения с окружающими; способности к самостоятельному передвижению;


	-
	Этап начальной подготовки предусматривает в дополнении и задачам первого этапа начало  спортивной специализации занимающихся.



	2.3.3
	Критерии оценки деятельности учреждения АФКиС:



	-
	стабильность состава занимающихся;

	-
	динамика улучшения индивидуальных показателей, характеризующих состояние основного дефекта (заболевания), сопутствующих заболеваний и вторичных отклонений.

	-
	динамика прироста индивидуальных показателей физического развития и (или) основных физических качеств занимающихся;

	-
	уровень  освоения основ техники выполнения избранного вида спорта, навыков гигиены и самоконтроля, самостоятельного передвижения (в том числе с помощью соответствующих технических средств) и бытового самообслуживания, умение ориентироваться в окружающей среде и незнакомой обстановке, способность контактировать с незнакомым тренером;

	-
	учебно-тренировочный этап  предусматривает  в дополнении к задачам первого и второго этапов повышения уровня  спортивных результатов и физической подготовленности с учетом индивидуальных особенностей занимающихся и требований программ по избранному виду  спорта, в индивидуальных случаях предусматривает привлечение перспективных спортсменов к специализированной спортивной подготовке для достижения ими высоких стабильных результатов, позволяющих войти в состав сборных команд России и успешно выступать в международных соревнованиях; профилактику вредных привычек и правонарушений.


	2.3.4
	Критерии оценки деятельности учреждения АФКиС:



	-
	освоение объемов тренировочных нагрузок, предусмотренных программами по видам спорта, выполнение спортсменом объемов тренировочных и соревновательных нагрузок, предусмотренных индивидуальным планом подготовки;

	-
	освоение необходимых знаний по виду спорта;

	-
	динамика улучшения индивидуальных показателей, характеризующих состояние основного дефекта (заболевания), сопутствующих заболеваний и вторичных отклонений;

	-
	динамика прироста индивидуальных показателей физического развития и (или) основных физических качеств занимающихся и навыков социальной адаптации;

	-
	динамика спортивно-технических показателей;

	-
	стабильность результатов выступления в окружных, всероссийских и международных соревнованиях среди инвалидов;

	-
	число спортсменов, подготовленных  для сборных  команд автономного округа и России среди инвалидов;

	-
	этап спортивного совершенствования предполагает развитие спорта высших достижений, привлечение перспективных спортсменов к специализированной спортивной подготовке для достижения ими высоких стабильных результатов, позволяющих в составе сборных команд автономного округа, России и успешно выступать в международных соревнованиях.

	3.  Условия  зачисления в группы


	3.1
	На этапы спортивно-оздоровительной и начальной подготовки принимаются инвалиды и лица с отклонениями в развитии и состоянии  здоровья всех возрастных и нозологических групп, желающие заниматься адаптивной  физической культурой и спортом, по направлению врача или учреждений Государственной службы медико-социальной экспертизы.  


	3.2
	На учебно-тренировочный этап подготовки зачисляются на конкурсной основе спортсмены, которые за период не менее двух лет прошли необходимую  подготовку, – при выполнении ими требований по общефизической и специальной  подготовке и наличии соответствующих рекомендаций медицинских работников.

	3.3
	Этап спортивного совершенствования формируется из спортсменов, выполнивших соответствующих требованиям вида спорта спортивный разряд или вошедших в состав сборной команды автономного округа или России. Перевод по годам обучения на этом этапе осуществляется при условии положительной динамики прироста спортивных показателей. 


	3.4
	При формировании групп спортивной подготовки на этапах спортивного совершенствования рекомендуется согласовывать списки спортсменов с отделом по физической культуры и спортом администрации города в целях оптимального вовлечения данных спортсменов в физкультурно-спортивную деятельность по мессу жительства и в регионе. 


	4.  Комплектование учебно-тренировочных групп

	4.1
	В отделении определенно разделение занимающихся на три группы в зависимости от степени функциональных возможностей исходя, прежде всего, из принципа возможности спортсменов самостоятельно обслуживать себя или их потребности в посторонней помощи. Чем больше спортсмен зависит от других (например, тотально слепые, спинальники на колясках, церебральный паралич), тем ближе он группе I. 


	4.2
	Минимальная наполняемость учебно-тренировочных групп и максимальный количественный состав, указанные в Положении, меньше, чем у здоровых спортсменов. Особенное внимание уделяется спортсменам группы I, т. к. во время занятий с ними необходим практически индивидуальный подход, начиная со спортивно-оздоровительного этапа подготовки. 


	4.3
	Наполняемость учебно-тренировочных групп и объём учебно-тренировочной нагрузки зависит от этапа спортивной подготовки, продолжительности занятия, а также от глубины нарушения функциональных возможностей, которые имеет каждый спортсмен.


	4.4
	Параметры по наполняемости учебно-тренировочных групп, объему учебно-тренировочной нагрузки и нормированию  труда тренеров для Учреждения приведены в таблице 1 .


	4.5
	Группа, к которой относится занимающийся, определяется в зависимости от степени функциональных возможностей спортсмена, требующихся для занятий определенным видом спорта таблицы 2 и 3.


	4.6
	К группе III относятся лица, у которых функциональные возможности, требующие для занятий определенным видом спорта, ограничены незначительно, в связи с чем, они нуждаются в относительно меньшей посторонней помощи во время занятий или участия в соревнованиях. Минимальный физический недостаток для допуска к соревнованиям лиц с ампутацией одной нижней конечности должен выражаться в том, чтобы ампутация проходила через голеностопный сустав. С ампутацией верхней конечности – через лучезапястный. При прочих поражениях опорно-двигательного аппарата укорочение конечности должно быть на 10 см.


	4.7
	Распределение спортсменов на группы по степени функциональных возможностей для занятий определенным видом спорта возлагается на Учреждение и осуществляется один раз в год (в начале календарного  года). Для определения группы по степени функциональных возможностей спортсмена с поражением опорно-двигательного аппарата приказом директора Учреждения создается комиссия, в которую входят: директор учреждения, старший тренер-преподаватель (или тренер-преподаватель) по адаптивной физической культуре и спорту, врач (невролог, травматолог, при необходимости офтальмолог). Если у спортсмена уже имеется класс, утвержденный классификационной комиссией субъекта РФ, комиссией спортивной федерации инвалидов общероссийского уровня, или международной комиссией, то отнесение спортсмена к группе по степени функциональных возможностей осуществляется на основании определения его класса, данного этой комиссией.



	4.8
	В случае необходимости объединения в одну группу занимающихся, разных по возрасту, функциональному классу или уровню спортивной подготовленности, разница в степени функциональных возможностей не должна превышать трех функциональных классов, разница в уровне спортивной подготовленности не должна превышать двух спортивных разрядов. В игровых видах спорта комплектование учебных групп производится с учетом композиции функциональных классов в команде в соответствии с правилами соревнований.



	4.9
	На всех этапах подготовки могут привлекаться дополнительно к основному тренеру, как другие тренеры, так и специалисты, непосредственно обеспечивающие учебно-тренировочный процесс, в том числе психологи, тренеры-лидеры, сурдопереводчики и иные специалисты (на учебно-тренировочном этапе, этапах спортивного совершенствования и высшего спортивного мастерства, также и тренеры по сменным видам спорта), при условии их одновременной с основным тренером работы со спортсменами.



	5.  Социальная реабилитации детей-инвалидов


	5.1
	Основными задачами отделения являются:


	-
	обеспечение максимально полной и своевременной адаптации детей–инвалидов и детей с ограничениями жизнедеятельности к жизни в обществе, в семье, к обучению и труду;

	-
	предоставление детям и их семьям социально-бытовой, социально–психологической, социально–педагогической и социокультурной реабилитации, социальной адаптации, социально–правовой помощи.


	5.2
	Зачисление детей – инвалидов и детей с ограничениями жизнедеятельности в возрасте от 3 до 18 лет в отделение производится на основании:


	-
	заявления родителя (опекуна, попечителя);

	-
	копии документа, удостоверяющего личность;

	-
	справки об инвалидности;

	-
	индивидуальной программы реабилитации ребенка–инвалида, разработанной федеральными государственными учреждениями медико–социальной экспертизы;

	-
	дети с ограничениями жизнедеятельности, не признанные инвалидами в установленном порядке, зачисляются в отделение на основании заключения о нуждаемости в медико–социальной реабилитации, выданного лечебно–профилактическим учреждением по месту жительства;

	-
	копии свидетельства о рождении ребенка;

	-
	справки об отсутствии медицинских противопоказаний к принятию на обслуживание;

	-
	копии страхового медицинского полиса.


	5.3
	Формы организации работы отделения социальной реабилитации:

	-
	домашнее сопровождение ребенка–инвалида и социальный патронаж семей с детьми-инвалидами;

	-
	кратковременное пребывание ребенка в отделении (от 1 до 3 часов) с учетом физических возможностей.


	5.4
	Работа с детьми проводиться в условиях комфорта и безопасности. Каждый ребёнок обеспечивается персональным вниманием и с учётом его интересов может удовлетворять потребности в  различных видах деятельности: игра, общение, познание, творчество, труд, досуг.


	5.5 
	Реализация программы проходит в различных формах:

	-
	индивидуальные и групповые занятия со специалистами;

	-
	занятия в секциях на базе отделения и  учреждения;

	-
	проведение совместных  праздников;

	-
	развивающие и дидактические игры на развитие памяти, мышления, внимания, речи;

	-
	подвижные и ролевые игры,

	-
	посещение выставок, музеев,

	-
	лекции, беседы специалистов по основам безопасности жизнедеятельности;

	-
	коррекционные занятия;

	-
	различные формы психологической и социально-правовой помощи семье.

	
	


Таблица 1

Параметры по наполняемости учебно-тренировочных групп и объему учебно-трненировочной нагрузки 
	Этапы подготовки
	Период занятия, обучения (лет)
	Группа степени функциональных возможностей
	Наполня-емость групп (чел.) 
	Максимальный объем учебно-тренировочной нагрузки (час./нед.)
	Объём работы по индивидуальным планам 
	Общегодовой объём (час.)
	Коэффициент нормирования труда 

	
	
	
	Оптимальная 
	Допустимая 
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Спортивно-оздорови-тельный
	весь  период
	III

II

I
	10

8

3
	15

12

5
	5
	
	230


	2.8%

	
	
	
	
	
	
	
	
	3.5%

	
	
	
	
	
	
	
	
	9,3%

	Начальной подготовки
	первый год
	III

II

I
	10

8

3
	15

12

5
	6
	
	276
	3,3%

	
	
	
	
	
	
	
	
	4,2%

	
	
	
	
	
	
	
	
	11,1%

	
	второй и последующие годы
	III

II

I
	8

6

2
	12

9

3
	6
	
	414
	6,3%

	
	
	
	
	
	
	
	
	8,3%

	
	
	
	
	
	
	
	
	25,0%

	Учебно-тренировочный
	первый год
	III

II

I
	6

5

2
	9

8

3
	9
	3
	552
	8,3%

	
	
	
	
	
	
	
	
	10,0%

	
	
	
	
	
	
	
	
	25,0%

	
	второй-третий  год
	III

II

I
	5

4

2
	8

6

3
	12
	6
	828
	13,3%

	
	
	
	
	
	
	
	
	16,7%

	
	
	
	
	
	
	
	
	33,3%

	
	четвертый и последу-ющие годы
	III

II

I
	4

3

1
	6

5

2
	15
	6
	966
	20,8%

	
	
	
	
	
	
	
	
	27,8%

	
	
	
	
	
	
	
	
	83,3%

	Спортив-ного совершенствования
	первый  год
	III

II

I
	3

2

1
	5

3

2
	15
	9
	1104
	27,8%

	
	
	
	
	
	
	
	
	41,7%

	
	
	
	
	
	
	
	
	83,3%

	
	второй и последую-щие годы
	III

II

I
	3

2

1
	5

3

2
	18
	9
	1242
	33,3%

	
	
	
	
	
	
	
	
	50,0%

	
	
	
	
	
	
	
	
	100,0%

	Высшего спортивного мастерства
	весь период
	III

II

I
	2

2

1
	3

3

2
	18
	12
	1380
	50,0%

	
	
	
	
	
	
	
	
	50,0%

	
	
	
	
	
	
	
	
	100,0%


Примечания: 

1. Допускаемые отклонения общегодового объёма учебно-тренировочной нагрузки (графа 8): на этапах спортивно-оздоровительной и начальной подготовки -  не более 10%, на других этапах – не более 25%.

2. Объём работы по индивидуальным планам (графа 7) может быть использован для расчёта оплаты труда (доплат) тренерскому составу, оказывающих необходимую помощь спортсмену при индивидуальных занятиях. 

Таблица 2 

Распределение спортсменов на группы в соответствии с функционально-медицинскими классами, установленными международными спортивными организациями инвалидов
	Наименование международной спортивной организации инвалидов
	Группа III
	Группа II
	Группа I

	CP-ISRA (Международная ассоциация спорта и рекреации лиц с церебральным параличом)
	СР7, СР8
	СР5, СР6
	СР1, СР2, СР3, СР4

	IWAS (Международная спортивная ассоциация колясочников и ампутантов), объединившая две международные организации: ISMGF (Международная Стоук Мендевиллская спортивная ассоциация колясочников) и ISOD (Международная спортивная организация инвалидов с ампутациями и прочими двигательными нарушениями)
	А3, А4, А8, А9, 57, 58
	А6, А7, 55, 56
	А1, А2, А5, 51, 52, 53, 54

	IBSA (Международная ассоциация спорта слепых)
	В3
	В2
	В1

	CISS (Международный спортивный комитет глухих)
	Слабослышащие полная потеря слуха
	
	

	INAS-FID (Международная спортивная ассоциация лиц с нарушениями интеллекта)
	+
	
	

	SOI (Международная специальная олимпиада для умственно отсталых лиц)
	
	+
	


Таблица 3

Распределение спортсменов на группы в соответствии с функционально-медицинскими классами
	№ 
п/п
	Спортивные дисциплины
	Группа III
	Группа II
	Группа I

	1. 
	Армспорт
	В3, А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР7, СР8, слабослышащие, глухие
	В2, А1, III, IV, V, СР5, СР6
	В1

	2. 
	Бадминтон
	А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР7, СР8, 

INAS-FID слабослышащие, глухие
	А1, III, IV, V, СР5, СР6, SOI
	I, II, СР1, СР2, СР3, СР4

	3. 
	Баскетбол, в т.ч. на колясках
	4,5 балла, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	3,0;  3,5;  4,0 балла, SOI
	1,0; 1,5; 2,0; 2,5 балла

	4. 
	Биатлон
	В3,  LW2, LW3, LW4, LW6, LW8, слабослышащие, глухие
	B2, LW 5/7, LW9, LW12
	B1, LW10, LW10,5, LW11, LW11,5



	5. 
	Бильярд
	A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	A1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	I, II, CP1, CP2, CP3, CP4

	6. 
	Борьба вольная
	B3, слабослышащие, глухие
	В2
	В1

	7. 
	Борьба греко-римская
	Слабослышащие, глухие
	
	

	8. 
	Боулинг                 
	В3, А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР7, СР8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	В2, А1, III, IV, V, СР3, СР4, СР5, СР6, SOI
	В1, I, II, СР2, СР3, СР4

	9. 
	Бочче
	А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР7, СР8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	А1, III, IV, V, СР5, СР6, SOI
	ВС1, ВС2, ВС3 , ВС4, I, II

	10. 
	Велоспорт
	B3, LC1, LC2, LC3, LC4, дивизион 4, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	В2, дивизион 2, CP дивизион 3, HC дивизион С, SOI
	В1, CP дивизион 1, HC дивизион A, HC дивизион B

	11. 
	Водное поло
	Слабослышащие, глухие
	
	

	12. 
	Волейбол 


	А, В, С, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	SOI
	

	13. 
	Волейбол пляжный 
	слабослышащие, глухие
	
	

	14. 
	Волейбол сидя
	Спортсмены с ампутациями и прочими поражениями опорно-двигательного аппарата
	
	

	15. 
	Гандбол
	Слабослышащие, глухие 
	
	

	16. 
	Гимнастика спортивная
	B3, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	B2, SOI
	B1

	17. 
	Гимнастика художественная
	INAS-FID, слабослышащие, глухие
	SOI
	

	18. 
	Гиревой спорт
	В3, А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР 8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	B2, A1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	B1, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4

	19. 
	Голбол
	B3
	B2
	B1

	20. 
	Горные лыжи
	B3, LW 2, LW3/1, LW3/2, LW4, LW6/8, LW9/1, LW9/2, INAS-FID,

слабослышащие, глухие
	B2, LW1, LW5/7, LW12/2, SOI
	B1, LW10, LW11, LW12/1

	21. 
	Городки
	B3, A2, A3, A4, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	B2, A1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	B1, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4

	22. 
	Гребля академическая
	LTA (за исключением спортсменов класса В1, В2)
	TA
	A

	23. 
	Дартс
	A2, A3, A4, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	A1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	I, II, CP1, CP2, CP3, CP4, 51, 52, 53, 54

	24. 
	Дзюдо
	B3, слабослышащие, глухие
	B2
	B1

	25. 
	Каратэ 
	слабослышащие, глухие
	
	

	26. 
	Керлинг 
	A2, A3, A4, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, 57,58, слабослышащие, глухие
	A1, III, IV, V, CP5, CP6, 55, 56, SOI
	I, II, CP1, CP2, CP3, CP4, 51, 52, 53, 54

	27. 
	Конный спорт
	B3, уровень IV, уровень III
	В2, уровень II, SOI
	В1, уровень I

	28. 
	Легкая атлетика Трек 
Метание
	Т40, Т44, Т46, Т38, Т13, слабослышащие, глухие, F40, F44, F46, F13, слабослышащие, глухие
	Т42, Т43, Т45, Т35, Т36, Т12, Т20, F42, F43, F45, F35, F36, F12, F20, SOI 
	T51, T52, T53, T54, T32, T33, T34, T11, F51, F52, F53, F54, F55, F56, F57, F58, F32, F33, F34, F11

	29. 
	Лыжные гонки
	B3, LW2, LW3, LW4, LW6, LW8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	B2, LW1, LW12/2, В2, LW5/7, LW9,  LW12, SOI
	B1, LW10, LW11, B1, LW10; LW 10,5; LW11; LW11,5

	30. 
	Парусный спорт
	B3,  классы 5, 6, 7
	В2, класс 4
	В1, классы 1, 2, 3

	31. 
	Пауэрлифтинг
	В3, А3, А4, СР7, СР8, спортсмены с ПОДА, относящиеся к категории «прочие», INAS-FID, слабослышащие, глухие
	В2, А2, III, IV, V, CP5, CP6, 55, 56 SOI
	B1, CP3, CP4, 53, 54

	32. 
	Плавание
	S13, SB13, SM13, S14, SB14, SM14, S8, S9, S10, SB8, SB9, слабослышащие, глухие
	S12, SB12, SM12, S5, S6, S7, SB5, SB6, SB7, SOI
	S11, SB11, SM11, S1, S2, S3, S4, SB1, SB2, SB3, SB4

	33. 
	Регби на колясках
	-
	2,5; 3,0; 3,5 балла
	0,5; 1,0; 1,5; 2,0 балла

	34. 
	Сноуборд 
	слабослышащие, глухие
	
	

	35. 
	Спортивное ориентирование
	В3, А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР7, СР8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	В2, А1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	B1, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4

	36. 
	Спортивный туризм
	B3, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	B2, A1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	B1, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4

	37. 
	Стрельба из лука
	ARST
	ARW2
	ARW1

	38. 
	Стрельба пулевая
	B3, A4, CP8, 57, 58, SH1, слабослышащие, глухие
	В2, А3, SH2, 55, 56
	В1, А1, А2, 53, 54, SH3

	39. 
	Танцы на колясках 
	-
	LWD2
	LWD1

	40. 
	Теннис настольный, в т.ч. на колясках
	ТТ9, ТТ10, ТТ11 (INAS-FID)  слабослышащие, глухие
	TT6, TT7, TT8, SOI
	TT1, TT2, TT3, TT4, TT5

	41. 
	Теннис, в т.ч. на колясках
	A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	А1, III, IV, V, CP5, CP6, SOI
	Игроки Quad, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4

	42. 
	Торбол
	В3
	В 2
	 В 1

	43. 
	Тхеквондо
	слабослышащие, глухие
	
	

	44. 
	Фехтование на колясках
	А
	В
	С

	45. 
	Футбол
	INAS-FID, слабослышащие, глухие
	SOI
	

	46. 
	Футбол 5х5
	
	
	В1

	47. 
	Футбол 7х7
	СР7, СР8
	СР5, СР6
	

	48. 
	Футбол ампутантов
	А2, А4, А6, А8
	
	

	49. 
	Футзал
	В3, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	В2, SOI
	

	50. 
	Шахматы
	В3, А2, А3, А4, А5, А6, А7, А8, А9, СР7, СР8, 57, 58, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	В2, А1, III, IV, V, CP5, CP6, 55, 56 SOI
	B1, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4, 51, 52, 53, 54

	51. 
	Шашки
	B3, A2, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, CP7, CP8, INAS-FID, слабослышащие, глухие
	B2, A1, III, IV, V, CP5, CP6, 55, 56, SOI
	B1, I, II, CP1, CP2, CP3, CP4, 51, 52, 53, 54


Таблица 4 

Размеры стимулирующей выплаты работникам учреждения за непосредственное участие в подготовке спортсмена высокого класса по адаптивному спорту в спортивных дисциплинах, включенных в программы паралимпийских, сурдлимпийских и всемирных специальных олимпийских игр    
	№ п/п
	Статус официального спортивного соревнования
	Занятое место
	Размер стимулирующей выплаты к должностному окладу за подготовку и (или) участие в подготовке одного спортсмена (в %)

	1. 
	Паралимпийские и Сурдлимпийские игры, чемпионаты мира и Европы
	1
	11-15

	2. 
	Паралимпийские и Сурдлимпийские игры, чемпионаты мира и Европы
	2-6
	9-10

	3.
	Всемирные Специальные олимпийские игры и официальные Европейские  соревнования 
	1-3
	6-8

	4.
	Всемирные Специальные олимпийские игры и официальные Европейские  соревнования
	Участие 
	4-5

	5.
	Паралимпийские и Сурдлимпийские игры, чемпионаты мира и Европы
	Участие
	6-8

	6.
	Официальные международные соревнования с участием сборной команды России (основной состав), Чемпионаты России 
	1-3
	

	7.
	Официальные международные соревнования с участием сборной команды России (основной состав), Чемпионаты России
	4-6
	

	8.
	Финалы официальных всероссийских Спартакиад, Первенства России, финалы официальных всероссийских соревнований среди спортивных школ 
	1-3
	

	9.
	Финалы официальных всероссийских Спартакиад, Первенства России, финалы официальных всероссийских соревнований среди спортивных школ
	4-6
	4-5

	10.
	Официальные всероссийские соревнования (включённые в Единый календарный план) в составе сборной команды субъекта Российской Федерации 
	1-6
	

	11.
	Официальные всероссийские и международные соревнования, включённые в Единый календарный план
	Участие
	2-3

	12. 
	Чемпионаты и первенства субъекта Российской Федерации
	1-6
	


Таблица 5 

Тарификационный  список
___________________________________________________________________________________________________
наименование учреждения АФКиС или учреждения (организации), имеющего в своем составе отделения
(классы, группы¸ секции) адаптивной направленности

Адрес: ____________________________________________________________________________________________
	Ф.И.О.
	Занимаемая  должность
	Образование (документ об образовании)
	Стаж тренерской работы
	Квалификационная категория и соответствующий ей разряд ЕТС
	Наличие почетного (спортивного) звания, ученой степени и разряд по ЕТС с учетом указанных оснований
	Ставка в месяц (оклад) с учетом графы 6 и повышения за особенности контингента занимающихся на 25 %
	Ставка в месяц (оклад) с учетом  гр. 6 и 7 и повышения за специализацию на 15 %, принятая для исчисления заработной платы
	Число занимающихся на этапах подготовки (чел.) и норматив оплаты труда за одного занимающегося в % (через дробь в графах 9 – 13) или количество часов учебно-тренировочной работы (графы 9 – 13)
	
	Заработная плата в месяц (руб.) с учетом граф   9 - 15
	Надбавки стимулирующего характера
	Прочие выплаты
	Итого заработная плата в месяц (руб.)

	
	
	
	
	
	
	
	
	СО 
	НП
	УТ
	 СС
	ВСМ 
	Надбавки *
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	человек
	%
	
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13
	14
	15
	16
	17
	18
	19


Примечание:
Указываются надбавки руководителям, специалистам, служащим за обеспечение высококачественного учебно-тренировочного процесса; тренерам за участие в подготовке не менее 3 лет спортсмена-инвалида, вошедшего в сборную России и занявшего соответствующее место на соревнованиях.

Сокращения:
Этапы подготовки:

СО                      
– спортивно-оздоровительный 


НП 


- начальной подготовки


УТ


- учебно-тренировочный


СС 


- спортивного совершенствования

          ВСМ                        - высшего спортивного мастерства 

